
Programma 

15:00-15:10  Welkomst en introductie door ICARA 

15:10-15:40  Mw. M. de Vries 

Gezondheidswetenschapper, adviseur en auteur Handboek leefstijlgeneeskunde  

15:40-16:10  Dhr. D. Zoutewelle 

 Gezondheidswetenschapper 

16:10-16:40 Drs. S. Mors 

  internist en leefstijlarts 

16:40-16:45  Pauze 

16:45-17:15 Dr. J. van der Woude 

Orthomanueel- en leefstijlarts 

17:15-17:45  Mw. N. Schaafsma 

 Fysiotherapeut en medical trainer  

17:45-18.00 Vragen en afsluiting door ICARA 

 


